Rav Pinchas Friedman
Bein Hametzarim 5786
Traduction par Salomon Ouaknine

Réflexion sur les paroles du Maguid de Kozhnits dans son ceuvre «Avodat Yisraél»

« Celui qui fait usage de la couronne (Taga) disparait (Chalaf) »
- Celui qui fait usage des 21 couronnes (Taguines), mérite de changer
(Lehachlif) les 21 jours de « Bein HaMetzarim » de Rigueur en Miséricorde

Alors que nous nous trouvons dans les trois semaines situées
entre le 17 Tammouz et le 9 Av, appelées « Bein HaMetzarim »,
d’apresleverset (Lamentations, 1 : 3)!: « Tous ses persécuteurs
l'ont atteinte entre les détroits (Bein HaMetzarim) ». Rashi
explique au nom du Midrash Aggada?: « Entre le 17 Tammouz
et le 9 Av ». 1l est particulierement opportun de comprendre
et d’assimiler un fondement important : a savoir que les trois
semaines de « Bein HaMetzarim » font partie intégrante d'un
parcours sacré composé de dix Shabbatot, qui se poursuit et
s’étend depuis le début de « Bein HaMetzarim » jusqu’a Rosh
Hashana qui arrive bientot pour le bien.

Nous apprenons cela de ce qu’a écrit le Tour (OC, 428) au
nom de la Pessikta, et que I'auteur du Shoulchan Arouch, (ibid.,
8) a rapporté concernant l'ordre de la lecture des Haftarot
durant ces dix Shabbatot?:

A partir du 17 Tammouz et au-dela, on lit comme
Haftara les trois de punition [les trois Haftarot qui parlent
des avertissements des prophétes sur les malheurs qui allaient
survenir au moment de la Destruction], puis les sept de
consolation [les sept Haftarot sur les paroles de consolation
que le Saint, béni soit-1l, a envoyées par l'intermédiaire des
prophétes, et il détaille et dit] : les trois de punition sont
« Divrei Yirmeyahou » (Paroles de Jérémie), « Shim’ou
Devar Hashem» (Ecoutez la parole de Hashem), « Chazon
Yeshayahou » (Vision d’Isaie). Les sept de la consolation

sont « Nachamou » (Consolez), « Va-Tomer Tzion » (Et Sion
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a dit), « Aniya Soara »’ (Malheureuse, battue par la tempéte),
(Moi,
toi, stérile), « Koumi Ouri» (Léve-toi, resplendis), « Sosse

« Anochi » Moi-méme), « Roni Akara» (Réjouis-

Assisse » (Je tressaillirai de joie)

Dix semaines depuis « Bein HaMetzarim »
jusqu’a Rosh Hashana pour renouveler les Dix
Paroles par lesquelles le monde a été créé

Le Gaon le Tzadik Rabbi Tzadok Hacohen explique dans son
ceuvre «Pri Tzadik» (Sidra de Matot, 9 et Sidra de Massei, 11) que
ces dix Shabbatot correspondent aux Dix Paroles par lesquelles
le monde a été créé, lesquelles sont en correspondance avec
les dix attributs par lesquels le Saint, béni soit-Il, a créé le
monde. Ces dix Shabbatot se divisent de la maniere suivante :
les trois premiéres Haftarot correspondent aux trois premiers
attributs de la téte (les Sefirot intellectuelles)
(Sagesse), Bina (Compréhension), Daat (Connaissance) » ; et

: « Chochma

les sept dernieres Haftarot correspondent aux sept attributs
: « Chessed (Bonté),
Guevoura (Rigueur), Tiferet (Harmonie), Netzach (Victoire/
Eternité), Hod (Splendeur), Yessod (Fondement), Malchout
(Royauté) ».

du cceur (les Sefirot émotionnelles)

Il convient d’agrémenter ses propos afin d’expliquer, selon
la voie du service Divin, le sens de ces dix Shabbatot depuis le
début de « Bein HaMetzarim » jusqu’a Rosh Hashana, d’apres
ce qui est enseigné dans la Mishna (Avot, 5 :1)*:

Le monde a été créé par Dix Paroles. Et qu’est-ce que
I’Ecriture vient nous apprendre, alors qu'il aurait pu étre créé

RYR NI 9197 AR R0 K9, 710 01,0990 X121 manRn 1wya 4
077X 210 DY 1M1, MNNARR TP RI23W 09 IR PTARAY DOYWAn 1y
NITRRA TWYA R121w 09I DR PRy

Bein Hametzarim 5786 | 1



par une seule Parole ? C'est dfin de faire rendre des comptes
aux impies qui détruisent le monde qui a été créé par Dix
Paroles, et de donner une bonne récompense aux justes qui
maintiennent le monde qui a été créé par Dix Paroles

Or, il est expliqué dans les livres saints, la source se trouvant
dans le «Shaar HaKavanot» de notre maitre le Arizal (Rosh
Hashana, Daroush 3), qu’a chaque Rosh Hashana, le Saint, béni
soit-1l, renouvelle la Création par le biais du service divin du
peuple d’Israél [le premier jour de Rosh Hashana correspond
a l'intériorité des mondes, et le second jour a I'extériorité des
mondes]. C'est ainsi que I'écrit 'auteur du «Zera Kodesh» (Rosh
Hashana, s.v. «»yawnt wrina »)°

Et telle est I'action des justes a Rosh Hashana : créer,
par le biais de leurs actes, un monde nouveau, et en cela
inscrire et sceller tout Israél pour une bonne inscription
et un bon sceau dans tous les domaines. Et c’est ce que
nous disons (dans la priére de Moussaf de Rosh Hashana)
: «Aujourd’hui est le jour de la conception du monde»
(Hayom Harat Olam), car en vérité, chaque année, le
monde se renouvelle a neuf a Rosh Hashana, qui revient a
ce point précis qui existait au début de la Création, et Israél
renouvellent selon leurs volontés des cieux nouveaux et
une terre nouvelle.

Ainsi nous parvenons a comprendre que de méme que le
Saint, béni soit-Il, a créé le monde par Dix Paroles, de méme,
a chaque Rosh Hashana, le Saint, béni soit-Il, renouvelle
la Création par le biais de ces Dix Paroles. C’est le sens de
I'enseignement de la Mishna (Rosh Hashana, page 32a)° : «
On ne doit pas réciter moins de dix versets de Malchouyot
(Royautés), dix versets de Zichronot (Souvenirs) et dix versets
de Shofarot (versets relatifs au Shofar) ». C’est-a-dire que I'on
récite dans la priere de Moussaf dix versets sur la Royauté, dix
versets sur les Souvenirs et dix versets sur le Shofar. Le Talmud
explique (ibid.)” :

Ces dix versets de Malchouyot, a quoi correspondent-ils
?... Rabbi Yochanan a dit : ils correspondent aux Dix Paroles
par lesquelles le monde a été créé

Et selon ce qui a été dit, la raison en est qu’a Rosh
Hashana, le Saint, béni soit-Il, renouvelle la Création au
moyen des Dix Paroles.
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Shvilei Pinhas

« Dix miracles ont été accomplis pour nos
ancétres dans le Temple » - correspondant aux
Dix Paroles par lesquelles le monde a été créé

Il semble que nous pouvons expliquer, d’aprés cela,
le lien entre les jours de « Bein HaMetzarim » et Rosh
Hashana, selon ce que les Sages ont interprété dans le
Midrash Tanchouma (Sidra de Pékoudei, 2) sur le verset
(Exode, 38:21)%:

« Voici les comptes du Tabernacle » - C'est ce que dit
le verset (Psaumes, 26 : 8) : «<Hashem, j'aime le séjour de
Ta maison» - il s’agit du Sanctuaire qui est orienté face
au lieu de la demeure de Ta gloire... Parce qu’il équivaut
a la Création du monde .

Le Midrash s’étend ensuite pour détailler comment tout
ce qui existait lors de la Création du monde se retrouvait
également dans le Temple.

Voici ce qui est enseigné dans le Talmud (Berachot,
55a) °: Rav Yéhouda a dit au nom de Rav : Betzalél savait
combiner les lettres par lesquelles les cieux et la terre
ont été créés. Il est écrit ici (a propos de Betzalél) : «Et Il
I'a rempli de l'esprit de Elokim, en sagesse (Chochma),
en intelligence (Tévouna) et en connaissance (Daat)»,
et il est écrit la-bas (Proverbes, 3:19) : «C’est par la
sagesse (Chochma) que Hashem a fondé la terre, c’est
par l'intelligence (Tévouna) qu’ll a affermi les cieux», et
il est écrit (ibid., 20) : «Par Sa connaissance (Da’at) les
abimes se sont fendus» .

I est donc clairement expliqué que la construction du
Tabernacle relevait de la Création des cieux et de la terre.

De méme, il est expliqué dans ce qui est enseigné dans le
Talmud concernant le jour de I'inauguration du Tabernacle
(Méguila, 10b)1°:

Il a été enseigné dans une Braita : Ce jour-la, il y eut
une joie devant le Saint, béni soit-Il, comparable au
jour ot les cieux et la terre ont été créés. Il est écrit ici
(Lévitique, 9 : 1) : «Et il arriva le huitiéme jour», et il est
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écrit la-bas (Genése 1: 5): «Et il y eut un soir, et il y eut un
matin, jour, un».

L'on peut dire que c’est pour cette raison qu'il est enseigné
dans la Mishna (Avot, 5 :5)!: « Dix miracles ont été accomplis
pour nos ancétres dans le Temple », correspondant a ce
qui est enseigné (ibid., 1)** : « Le monde a été créé par Dix

Paroles».

Des lors, s'il est vrai que les justes, par I'étude de la Torah
et 'accomplissement des Mitzvot, maintiennent le monde créé
par Dix Paroles, il n’en reste pas moins que les impies, par leurs
fautes, détruisent le monde créé par Dix Paroles. C’est ce que
nous constatons a I'époque de la Destruction du Temple, ou la
dégradation causée aux Dix Paroles a provoqué la Destruction
de nos Temples saints ; et si le Saint, béni soit-1l, n’avait pas été
patient afin qu’Israél se repente et répare ce qu'’il avait dégradé,
le monde entier aurait été détruit.

C'est pourquoi, des le début de des jours de «Bein
HaMetzarim » durant lesquels nous menons deuil sur la
Destruction du Temple - qui équivaut a la Création du monde
-, le Saint, béni soit-1l, dans Sa grande Miséricorde et Ses
bontés, nous a accordé dix Shabbatot jusqu’a Rosh Hashana.
Cela permet a Israél d’y réparer la dégradation causée aux
Dix Paroles par le biais du repentir et les bonnes actions. Par
le mérite de cette réparation des Dix Paroles, le Saint, béni
soit-Il, renouvellera pour eux la Création a Rosh Hashana, et
nous mériterons également la reconstruction du Temple qui
équivaut a la Création du monde.

[Iconvientd’ajouter un pointimportant pour expliquer, selon
lavoie du service divin, la raison pour laquelle les dix Shabbatot
s’étendant de « Bein HaMetzarim » a Rosh Hashana se divisent
trois Shabbatot de « Bein HaMetzarim »
durant lesquelles nous lisons les trois Haftarot portant sur
les théemes des punitions - qui correspondent a « Chochma,
Bina, Da’at » (Sagesse, Intelligence, Connaissance) -, tandis

en deux parties :

que les sept Shabbatot jusqu’a Rosh Hashana durant lesquelles
nous lisons les sept Haftarot de consolations correspondent
aux sept attributs : « Chessed, Guevoura, Tiferet, Netzach,
Hod, Yessod, Malchout » (Bonté, Rigueur, Harmonie, Victoire/
Eternité, Splendeur, Fondement, Royauté).

Introduisons d’abord ce qu’a expliqué I'auteur du «Tanya»
dans «Likoutei Amarim» (chapitre 3) : a savoir que les dix
forces de 'ame humaine se divisent en intellect (Sechel)
et en attributs (Middot). Lintellect qui réside dans la téte

comprend les trois premieres facultés : « Chochma, Bina et
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Daat », qui sont trois niveaux de méditation sur la grandeur
de Hashem. A partir de cette méditation, elles influencent le
coeur pour servir Hashem avec les sept attributs : I'attribut de
« Chessed » (Bonté) qui est 'amour de Hashem ; I'attribut de
« Guevoura » (Rigueur) qui est la crainte et la révérence envers
Hashem ; l'attribut de « Tiferet» (Harmonie) pour glorifier
le Saint, béni soit-Il ; I'attribut de « Netzach » (Victoire) pour
vaincre le mauvais penchant ; 'attribut de « Hod » (Splendeur/
Reconnaissance) pour remercier (Lé-Hodot) Hashem pour
tout ce qu'll fait ; l'attribut de « Yessod » (Fondement) pour
s’attacher et s’unir a Hashem ; et l'attribut de « Malchout »
(Royauté) pour couronner le Saint, béni soit-Il, sur 'ensemble
des 248 membres et des 365 nerfs de 'homme.

Des lors, on peut dire que les trois premiers Shabbatot de
« Bein HaMetzarim » relévent de la dimension de « Chochma,
Bina, Daat », afin que nous y méditions sur la profonde
douleur que nous avons causée a la sainte Shéchina lors de
la Destruction du Temple - car a cause de nos péchés, nous
avons été exilés de notre pays et éloignés de notre terre. Par
le fait que nous nous éveillerons en ces jours au repentir pour
réparer tout ce que nous avons dégradé, nous mériterons
de recevoir une abondance de sainteté au cours des sept
Shabbatot jusqu’a Rosh Hashana pour servir Hashem avec
les sept attributs, et pour bénéficier des sept Haftarot de
consolation par lesquelles les prophétes ont consolé Israél,
annoncant que par le mérite du repentir, ils sortiraient
des exils. Par ce biais, le Saint, béni soit-Il, renouvellera la
Création a Rosh Hashana au moyen des Dix Paroles qui auront
été réparées durant les dix Shabbatot. Et par ce mérite, nous
obtiendrons la Rédemption compléte et la reconstruction du
Troisieme Temple, rapidement, de nos jours.

Durant les 21 jours de « Bein HaMetzarim »,
il convient de s’attacher aux 21 couronnes
(Taguines) qui surmontent les lettres «y”1 1" 10pw »

Selon la voie de la Torah qui s’interprete sous soixante-dix
facettes, j’ai pensé expliquer le lien entre les 21 jours de « Bein
HaMetzarim » - par lesquels nous commeng¢ons un parcours
sacré de dix Shabbatot jusqu’a Rosh Hashana - d’apres ce qui
est enseigné dans la Mishna (Avot, 4 ;5)*3:

Et c’est ainsi que Hillel disait : Celui qui fait usage de la
couronne (Taga) disparait (Chalaf).

Selon le sens obvie (Pshat), 'intention est celle expliquée

par le Rav Ovadia de Bartenoura'* : « Celui qui se sert de la
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couronne de la Torah, comme un homme qui se servirait de
ses propres ustensiles, disparait et passe de ce monde ».

Cependant, le Maguid de Kozhnits explique dans son ceuvre
«Avodat Yisraél» (Avot, ad loc.) I'intention de Hillel selon la voie
du service divin concernant ces jours de « Bein HaMetzarim ».
Il y a précisément un tres grand intérét a utiliser la « Taga »,
qui désigne les couronnes (Taguines) se trouvant sur les lettres
comme cela sera expliqué par la suite, car par ce mérite: «
Chalaf», nous mériterons de changer (Lehachlif) ces jours-ci,
pour passer de jours d’occultation de la Face divine (Hester
Panim) a des jours ou une grande lumiére se révele pour les
serviteurs de Hashem.

Toutefois, pour comprendresessaintes paroles,introduisons
d’abord ce qui est enseigné dans le Talmud (Menachot, 29b)*5 :
« Rava a dit : Sept lettres nécessitent trois traits en forme
de lance (Ziyounine), et ce sont : y"ar"1oyw». Rashi explique!®
: « Trois petites couronnes (Taguines) sur chacune d’elles...
l'une penchée vers la droite, 'une penchée vers la gauche et
l'une penchée vers le haut». 11 en résulte, d’apres cela, qu’il y a
21 couronnes (Taguines) sur les 7 lettres «y”"a v ayw » , et elles
correspondent aux 21 jours de « Bein HaMetzarim ».

C’est le sens des propos de Hillel : « Celui qui fait usage
de la couronne (Taga) » ; quiconque posséde la conscience
d’utiliser les 21 couronnes qui correspondent aux 21 jours de
« Bein HaMetzarim », afin de s’affermir avec un regain de force
et de vigueur pour surmonter le mauvais penchant et servir
avec elles Hashem, alors il mérite « Chalaf », c’est-a-dire qu’il
change les jours d’occultation de la Face divine et qu'une trés
grande lumiere s’y révéle. Et en raison de la préciosité de ses
propos, nous allons retranscrire une partie de ses paroles!”:

« Celui qui fait usage de la couronne (Taga) disparait
(Chalaf) ». ‘Taga’ est un terme de la traduction en araméen...
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car il fait allusion aux couronnes des lettres, c’est-a-dire les
« Taguines » qui se trouvent sur les lettres. Et les lettres qui
possédent des couronnes sont au nombre de sept : tauyvw
y”s, et sur chaque lettre il y a 3 couronnes, [le total] s’éléve
a 21 couronnes, faisant allusion aux 21 jours situés entre
« Bein HaMetzarim »... car alors, en ces jours-la, les désirs
matériels se multiplient dans le monde.

C’est pourquoi ’'homme doit, en ces temps-ci, affermir
ses reins et sa force dans la sainteté du Créateur, que Son
Nom soit béni, avec un regain de force et de vigueur, pour
faire sortir la lumiére de l'obscurité, et changer cette
substitution, et révéler la sainteté du sein des altérations.
Bien au contraire, en ces temps-ci, la sainteté est immense...
a l'exemple d’'une pierre précieuse : plus la pierre est
grande, plus elle est recouverte d’une enveloppe de pierre
ordinaire ; et la pierre fait allusion a la Klipah et au
mauvais penchant qui est un ‘cceur de pierre. Il s’avére que
lorsque la Klipah s’accentue grandement, que D.ieu nous en
préserve, et occulte la sainteté, celui qui surmonte la Klipah,
effectue le changement et fait passer la sainteté dans la
réalité. Il fait alors sortir une lumiére cachée et une sainteté
supplémentaire au-dela de toute exploration. Seulement,
pour cela, un effort tout particulier est requis.

Comme I'a expliqué mon maitre le Rav Dov Ber [le
Maguid de Mezeritch] (sur Lamentations, 1; 3) : ‘Tous
ses persécuteurs l'ont atteinte entre les détroits (Bein
Hametzarim) - celui qui poursuit la sainteté [l'atteint
d’autant plus pendant « Ben Hametzarim ». Et c’est la
le sens de ‘Celui qui fait usage de la couronne disparait...
celui qui pose sa réflexion et sa pensée pour concevoir des
pensées pures et saintes, se détourne des paroles et des
pensées futiles, s’en garde afin qu’elles ne lui viennent pas,
et renforce en lui le pouvoir de la sainteté par la force de la
priere et de la Torah.

Pourtant, a premiére vue, les paroles de 'auteur du «Avodat
Yisraél» concernantla question des 21 couronnes s’apparentent
a une énigme scellée. Car s’il est vrai qu’il y a un intérét majeur
a servir Hashem précisément durant les jours d’occultation de
la Face divine - comme cela est expliqué dans tous les livres
saints, et c’est ce a quoi le roi Salomon a fait allusion en disant
(Ecclésiaste, 2 : 13)'8: « Et j’ai vu, moi, qu’il y a un avantage
pour la sagesse sur la folie, comme I'avantage de la lumiére
sur l'obscurité » - comment cela se connecte-t-il avec les 21
couronnes surmontant les lettres «y”a roypw », et quel est le
travail spirituel qui nous incombe a travers la connexion avec
ces couronnes ?

TWIMTT 13 IR 7170°2 01950 1A 700N 71N W IR R 18

Bein Hametzarim 5786 | 4




«Y"a1"10pw» - les trois Klipoth « Y71 1"y 1"ow»
qui dominent durant les trois semaines de
« Bein HaMetzarim »

Modestement, il semble que nous puissions expliquer les
enseignements du saint Tsadik, le Maguid de Kozhnitz, d’apres
ce qu'a écrit Rabbénou Chaim, frére du Maharal de Prague,
dans le livre « Igueret HaTiyoul » (a la fin de la section Sod)
pour expliquer pourquoi ce sont précisément ces lettres @,y v
¥,1,7,2,9 — qui nécessitent des couronnes (Taguim)'® : «raoyw »
correspond aux lettres de « 1"y 1"ow» , qui sont deux grands
accusateurs. Et c’est aussi le secret des couronnes sur les
lettres «y"a vaupw », car «y"1» est également le nom d’un
accusateur. Les couronnes qui se trouvent sur ces lettres
sont comme une épée et une lance pour se sauver d’eux.

Il ressort de cela que les lettres «y”a raopw » font allusion
aux trois accusateurs : « y”a 1"y 7"vw» . Les couronnes qui les
surmontent sont comme une épée et une lance pour soumettre
ces trois Klipoth [voir « Baer Heitev » (OC, fin du Siman 36)
qui rapporte les paroles du « Igueret HaTiyoul »]. O combien
est merveilleuse I'explication du Gaon Hakadosh de Shamloya
dans ses gloses « Tiyoul BaPardess » (ad loc.), basée sur ce
qu’ont écrit les décisionnaires, a savoir que les couronnes ont
la forme de la lettre « Zayin » (1). La source de cela se trouve
chez le Rambam (Lois sur les Téfilines, 2, Halakha 8)% : «
Et il faut étre vigilant avec les couronnes des lettres, qui
sont comme des lettres Zayin dressés. » Par conséquent, les
couronnes sont comme des armes - des « Klei Zayin » pour
protéger Israél de ces trois Klipoth «y”ary 7"0w ».

Il sera agréable d’apporter un appui a ses paroles d’apres ce
qu’a écrit le Sefer Mitzvot Gadol (Mitzvot Assé, 25) au nom de
Rashi d’aprés un manuscrit? :

Nous enseignons dans le chapitre « Hakometz Rabba »
[du traité Menachot] : «y"at"xayw » - chacune de ces sept lettres
nécessite trois « Zayinin »... Et ainsi a écrit notre Rabbénou
Shlomo (Rashi) dans ses commentaires manuscrits : « 1" 19yw
y"a» - comme un homme qui tient son arme (Zayno) dans sa
main et I'agite a droite, a gauche, et devant lui.

C’est-a-dire que les trois couronnes sur chaque lettre, qui
ont la forme de trois « Zayinin », sont comparables a un homme
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qui tient et agite son arme pour combattre ses ennemis a
droite, a gauche et au centre. Et selon ce qui a été expliqué, elles
combattent les trois Klipoth « y"a 1"y 1"ow».

L'explication sublime du « Ohev Yisraél »
concernant les couronnes que le Saint,
béni soit-ll, a attachées pour les repentants

Qu'il est merveilleux d’associer a ce sujet une précieuse
introduction, issue de I'enseignement pur du Rav d’Apta dans
son livre « Ohev Yisraél », ou il explique ce qui est enseigné dans
le Talmud (Menachot, 29b)% : « A I'heure oit Moshé monta la-
haut, il trouva le Saint, béni soit-Il, assis et attachant des
couronnes aux lettres. » Et cela nécessite une explication :
quelles sont ces couronnes que le Saint, béni soit-Il, a attachées
aux lettres ? Il explique ce sujet par ces mots?3:

Il est connu que les couronnes des lettres sont les
ornements (Taguim) sur les lettres «y”x moyw », et elles
sont appelées «couronne des repentants». Comme l'ont dit
nos Sages (Berachot, 34b) : «A I'endroit ol les repentants
se tiennent, les justes parfaits ne peuvent s’y tenir». Et tout
cela est un grand bienfait de Sa part, que Son Nom soit
béni, Lui qui fait acte de bonté envers les repentants pour
leur infuser de la vitalité depuis le monde supérieur, la ou
les forces extérieures n’ont aucune emprise. Car jusqu’a
présent, leur vitalité était tirée de la source de I'impureté,
que le Miséricordieux nous en préserve... Mais lorsqu’il a
pensé a faire un repentir véritable et avec un don de soi
total, sa vitalité s’est immédiatement séparée des Klipoth,
et c’est pour cela que le Saint, béni soit-Il, a préparé des
mondes supérieurs, qui sont les couronnes susmentionnées,
pour leur infuser de la-bas leur vitalité.

Désormais, nous sommes a méme de comprendre les
paroles du « Avodat Yisraél » sur le lien merveilleux entre les
21 couronnes qui surmontent les lettres « y”a raupw» etles 21
jours de « Bein HaMetzarim ». Car par 13, il nous révele dans ses
saintes paroles un theme extrémement merveilleux : durant les
trois semaines de « Bein HaMetzarim », le Temple a été détruit
par la force de I'accusation des 3 Klipoth «y”ar"moyw » qui sont
«y"at"y 1"ew ».
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C’est pourquoi le Saint, béni soit-1l, a ordonné d’écrire sur
chacune de ces 7 lettres trois couronnes, ce qui fait ensemble
21 couronnes, afin de protéger Israél pendant les 21 jours de
« Bein HaMetzarim » contre ces trois Klipoth qui se renforcent
durant ces jours. Et a partir de cela, nous comprendrons que
le devoir nous incombe d’exploiter les 21 couronnes qui
nous protégent pendant les 21 jours de « Bein HaMetzarim »,
afin de triompher précisément durant ces jours sur les trois
Klipoth «y”a "y 10w », et de servir durant ces jours Hashem
avec un surcroit d’ardeur et une force accrue, afin que nous
puissions nous rapprocher de Lui selon le sens de : « Tous ses
persécuteurs l'ont atteinte ‘Bein HaMetzarim’».

Et il semble opportun d’ajouter sur cela un point précieux :
lorsque nous nous renforcons précisément en ces jours de « Bein
HaMetzarim » pour servir Hashem avec un surcroit d’ardeur,
nous couronnons le Saint, béni soit-Il, de 21 « couronnes »,
qui sont appelées en langue araméenne « Taguin ». Cela fait
allusion au fait que durant ces jours, nous avons une Ségoula de
couronner le Saint, béni soit-11, de 21 couronnes, plus que durant
tous les autres jours ou il n'y a pas de dissimulation de la Face
divine. Et tout cela se fait par la force des 21 couronnes que nous
écrivons dans le Sefer Torah sur les lettres « y”1 "2oyw».

C’est ce qui est expliqué dans le Zohar Hakadosh (Sidra de
Tetzavé, 184a)** : Il n’est de lumiére que celle qui sort des
ténébres... et il n’est de service du Saint, béni soit-Il, que
celui qui vient précisément du milieu des ténébres, et il n’est
de bien que celui qui sort du mal.

C’est pourquoi nos Sages ont dit (Berachot, 34b)% : « A
I'endroit ou les repentants se tiennent, les justes parfaits
ne s’y tiennent pas ». En effet, les repentants ménent des
guerres immenses contre le mauvais penchant qui ne les lache
pas, et lorsqu’ils 'emportent sur le mauvais penchant pour
se repentir et pour servir Hashem, ils méritent une grande
révélation de lumiere.

21 jours de « Bein HaMetzarim »
face aux 21 jours allant de Rosh Hashana
jusqu’a Shemini Atzeret

Poursuivons et expliquons le lien merveilleux qui existe
dans les dix Shabbatot séparant le début des jours de « Bein
HaMetzarim » jusqu’a Rosh Hashana en nous référant a une
précieuse introduction que nous a révélée le Maharsha dans
ses « Chidoushé Aggadot» (Bechorot, 8b). Voici I'essentiel
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de ses saintes paroles : de méme qu'il y a 21 jours de « Bein
HaMetzarim » du 17 Tammouz jusqu’au 9 Av, durant lesquels le
Temple a été détruit pour expier les fautes d’Israél, de méme,
symétriquement, il y a 21 jours de repentance depuis Rosh
Hashana jusqu’a Hoshaana Rabba inclus, durant lesquels les
fautes d’Israél sont blanchies. A ceci prés que la différence
entre eux est que les 21 jours de « Bein HaMetzarim » sont des
jours de douleur pour la Destruction du Temple, tandis que les
21 jours allant de Rosh Hashana jusqu’a Hoshaana Rabba sont
des jours de repentance dans la joie.

Le Maharsha explique que ces deux systémes de 21 jours sont
comparables aux deux boucs du jour de Kippour : les 21 jours de
repentance dans la joie, de Rosh Hashana jusqu’a Hoshaana Rabba,
correspondent au « un bouc pour Hashem », tandis que les 21
jours de « Bein HaMetzarim » de deuil, durant lesquels le Temple a
été détruit, correspondent au « un bouc pour Azazel ».

Il semble que l'on puisse expliquer son intention ainsi : si
Israél avaient fait repentance comme il se doit durant les 21
jours de joie et de jour de féte, depuis Rosh Hashana jusqu’a
Hoshaana Rabba, alors les fautes d’Israél auraient été blanchies
par ces 21 jours sous l'aspect du « un bouc pour Hashem », et
ils n'auraient pas eu besoin que leurs fautes soient blanchies par
la douleur de la Destruction et de 'exil durant les 21 jours de
« Bein HaMetzarim ». Cependant, étant donné qu'’ils n’ont pas
fait repentance comme il se doit durant ces 21 jours, ils ont pour
ainsi dire contraint le Saint, béni soit-Il, a blanchir leurs fautes a
travers 21 autres jours, ceux des jours de « Bein HaMetzarim »,
par le biais de I'exil, sous I'aspect du « un bouc pour Azazel ».

Déslors, s’explique parfaitement le lien merveilleux avec les
21joursde « Bein HaMetsarim » par lesquels nous commengons
un parcours de dix Shabbatotjusqu’a Rosh Hashana, afin de faire
allusion par cela au fait que le saint travail qui nous incombe
durantles 21 jours de « Bein HaMetzarim » — qui sont des jours
de dissimulation de la Face (Hester Panim) sous I'aspect du «
un bouc pour Azazel » - consiste a couronner durant ces jours
le Saint, béni soit-11, de 21 « Taguim » qui sont 21 couronnes.
Car il n'y a pas de plus grand honneur pour le Saint, béni soit-
II, que le fait que nous nous efforcions de nous rapprocher de
Lui précisément dans les moments de dissimulation de la Face.
Et par ce mérite, nous effectuons une préparation pour Rosh
Hashana, ou commencent 21 jours de repentance qui sont
sous l'aspect du « un bouc pour Hashem». Par ce mérite, nous
obtiendrons le renouvellement de la Création a travers les Dix
Paroles par lesquelles le monde a été créé, et nous mériterons
la reconstruction du Temple et la Rédemption compléte par la
venue du Mashiach, rapidement, de nos jours, Amen.

Pour recevoir les mamarim par e-mail: mamarim@shvileipinchas.com
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